ILLICO SAVEURS

MENU DE LA SEMAINE

SNACK & ENTREE

SNACKS

TACOS DE VOLAILLE

Galette de blé garnie d’effiloché de volaille, cheddar et sauce barbecue
SANDWICH PARISIEN

Pain tradition, salade verte, tomates, jambon, emmental et oeuf
FOCACCIA JAMBON DE PARME

Pain moelleux italien garni de tomates confites, jambon de Parme, et
oignon rouge

ENTREES

POKE BOWL B@&EUF

Boeuf, accompagné de son riz et de ses légumes croquants, huile de sésame et
oignons frits

SALADE CHINOISE

Salade de chou blanc, pommes de terre, tomates, poulet roti et vinaigrette a la
moutarde.

SALADE DU SOLEIL

Tomate, courgette roti, artichaud mariné, huile sésame et feta

f Focaccia jambon de Parme



ILLICO SAVEURS

MENU DE LA SEMAINE

PLAT, PASTA & DESSERT
PLATS

MERLU ROTI, RIZ ANDALOU
Merlu roti sur sa peau et son riz paélla

COUSCOUS ROYAL

Semoule, poulet, merguez, kefta et ses légumes
couscous

NOIX DE JOUE DE PORC, LEGUMES
ET POMMES DE TERRE

Joue de porc braisée, chou, brocoli et courgette
rotis, accompagnés d'un écrasé de pommes de Sy,
terre. KA TR

PASTAS

CARBONARA
Pates, lardons, oignons rotis, ceuf et sa sauce béchamel
SAUMON

Pates, saumon fumé a la vapeur et sa sauce béchamel a I'aneth
POULET CURRY

Pates, poulet, oignons et sa sauce béchamel au curry

Couscous royal

Pasta Saumon

DESSERTS

Creme brulée

COOKIE

CRUMBLE AUX POMMES
CREME BRULEE
BROOKIE

GALETTE DES MARAIS
MOUSSE AU CHOCOLAT




